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Hüpfsack 

Der Hüpfsack ist...:

.. der Nachfolger von einem Hüpfball. Mit dem kleines Unterschied, dass man in
diesem Hüpfsack steht und nicht sitzt. Er eignet sich besonders gut für Staffelspiele.

Wichtig zu wissen ist noch:

- Für jedermann geeignet
- Fördert die Kondition


